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iHola venimos a presentarnos!

Somos niflos en continuo movimiento: nos gusta jugar v
corretear constantemente, hablar mucho, y si nos obligan a estar
sentados un rato, no paramos de levantarnos o de mover las
manos y los pies {los mayores lo llaman conducta hiperactiva)

No nos paramos a pensar. Si queremos algo, actuamos de
momento, sin darnos cuenta de las consecuencias: como el
“chichén” que el otro dia me hice al subirme a la mesa {conducta
impulsiva)

Somos muy carifiosos: nos gustan los besos y los abrazos vy,
sobre todo, estar con otros nifios, aungue a veces nos den de
lado por no esperar nuestro turno o no seguir las normas del
juego (Dificultades en las habilidades sociales)

Todo despierta nuestro interés. Por insignificante que sea;
pOr €so mismo, parece gue no nos centramos en ninguna cosa
aunque lo intentamos, con todas nuestras ganas (conducta
desatenta)

Somos muy sensibles a lo que nos rodea: si hay mucho
“jaleo” {como en el cumple de mi primo) nos ponemos nerviosos,
podemos pasar de la risa al llanto sin motivos aparentes y tener
rabietas por cualquier cosa. Es entonces cuando mama suele
enfadarse y cuando yo me asusto y me siento mal y no entiendo
nada (Falta de autocontrol emocional)

No somos nifios malos, ni desobedientes, ni caprichosos,
ni vagos, ni insociables, y necesitamos que ti nos ayudes a
hacerlo saber.

Somos nifios con TDAH, que como el aire libre (a veces
brisa, a veces huracan) queremos desarrollarnos y crecer.



Anexo 1: Nombre y direcciones de las asociaciones de Andalucia.

Nombre Nombre completo Domicilio Ciudad E-mail Teléfono Teléfono
AMANDA Asociacién Malaguefia de Adultos y Nifios con ¢/ Cotrina 7 local 2 Malaga, amanda.org.es@gmail.co 654814545 620646618
Déficit de Atencidn con o sin hiperactividad Méalaga m
AMPACHICO Asociacion de Madres y Padres de nifios/as y C/ Ramon y Cajal n® Albolote ampachico@gmail.com 958468544 693728327
adolescentes hiperactivos/as y con trastornos 15 (Granada)
conductuales
El Puente El Puente Trastorno Deficit de Atencion e C/ Madrid n2 19 Puente-Genil elpuentetdah@gmail.com | 628984349 677885523
TDAH Hiperactividad (Cordoba)
AFHIP Asociacidn de Familiares de Nifios Hiperactivos | ¢/Tio Juanes, Local 2- | Jerezdela afhipl@gmail.com 956 34 94 74 679704875
Estancia Barrera Frontera
{Cadiz)
ASPATHI ASOCIACION SEVILLANA DE PADRES Y BARRIADA PARGQUE SEVILLA juntadirectiva.aspathi@g 635158440 615268903
AFECTADQOS CON TRASTORNOS FLORES FASE V LOCAL mail.com
HIPERCINETICOS NeG
TDAH- ASOCIACION DE FAMILIAS AFECTADAS POR EL C/ANTONIO NERJA- tdahaxarquia@gmail.com 650358939, 670941397,
AXARQUIA TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON O | FERRANDIS, N925, MALAGA
SIN HIPERACTIVIDAD DE LA AXARQUIA ESCAL.A, 598
ACODAH Asosiacion Cordobesa del deficit de ATANCION | Plaza Conde de Gavia | CORDOBA acodah@gmail.com 647912671 957482415
CON/SIN HIPERACTIVIDAH 4, Casa 4
AJADAH Asociacién jienense de Afectados por Déficit de | ¢/ Verdnica, 8 Linares (Jaén) | ajadah@gmail.com 650123992 600084077
Atencién e Hiperactividad
LA TORTUGA ASOCIACION TERAPEUTICA LA TORTUGA C/ Infante Don Carlos | Almonte jmbarreraavila@hotmail.c | 615198515 670096002
n240 A (Huelva) om
AIRE LIBRE Asociacion de Familias con TDAH de Huelva. C/ Hermanos Huelva presidencia@asairelibre.or | 615767252
Maristas Local 9 g
ACOFATDAH Asociacion Comarcal de Familias afectadas por | "C/ Camino Real de 609324312 617674170
TDAH Motril, 5 677693338 674651007
ALNIDEFAH! asociacion del altiplano granadino de nifi@s urb- carmenes de la BAZA charicopito@hotmail.com | 657611632 657611632
con deficit de atencion e hiperactividad mancoba n? 17 GRANADA
NINO@CTIVO | NINO ACTIVO C/ Dalai Lama, Blogue | Dos hermanas | info@ninoactivo.org 954047489 625957455
8, bj A. (Sevilla)
TDAH Asociacién TDAH Almeria Avda. Cabo de Gata, Almeria admon@tdahalmeria.com | 950049515 675457295
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Anexo 1: Nombre y direcciones de las asociaciones de Andalucia.

Nombre Nombre completo Domicilio Ciudad E-mail Teléfono Teléfono
AMANDA Asociacién Malaguefia de Adultos y Nifios con ¢/ Cotrina 7 local 2 Malaga, amanda.org.es@gmail.co 654814545 620646618
Déficit de Atencidn con o sin hiperactividad Malaga m
AMPACHICO Asociacién de Madres y Padres de nifios/as y €/ Ramon y Cajal n® Albolote ampachico@gmail.com 958468944 693728327
adolescentes hiperactivos/as y con trastornos 15 {(Granada)
conductuales
El Puente El Puente Trastorno Deficit de Atencion e C/ Madrid n? 19 Puente-Genil elpuentetdah@gmail.com | 628984349 677885523
TDAH Hiperactividad {Cérdoba)
AFHIP Asociacion de Familiares de Nifios Hiperactivos | ¢/Tfo Juanes, Local 2- | Jerez de la afhipl@gmail.com 956 3494 74 679704875
Estancia Barrera Frontera
{Cadiz)
ASPATHI ASOCIACION SEVILLANA DE PADRES Y BARRIADA PARQUE SEVILLA juntadirectiva.aspathi@g 635158440 615268903
AFECTADOS CON TRASTORNOS FLORES FASE V LOCAL mail.com
HIPERCINETICOS N26
TDAH- ASOCIACION DE FAMILIAS AFECTADAS POREL C/ANTONIO NERJA- tdahaxarquia@gmail.com 650358939, 670941397,
AXARQUIA TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON O | FERRANDIS, N925, MALAGA
SIN HIPERACTIVIDAD DE LA AXARQUIA ESCAL.A, 598
ACODAH Asosiacion Cordobesa del deficit de ATANCION | Plaza Conde de Gavia | CORDOBA acodah@gmail.com 647912671 957482415
CON/SIN HIPERACTIVIDAH 4,Casad
AJADAH Asociacion jienense de Afectados por Déficitde | ¢/ Verdnica, 8 Linares {Jaén) | ajadah@gmail.com 650123992 BOO0K4A077
Atencién e Hiperactividad
LA TORTUGA | ASOCIACION TERAPEUTICA LA TORTUGA C/ Infante Don Carlos | Almonte jmbarreraavila@hotmail.c | 615198515 670096002
ne 40 A (Huelva) om
AIRE LIBRE Asociacidn de Familias con TDAH de Huelva. C/ Hermanos Huelva presidencia@asairelibre.or | 615767252
Maristas Local 9 g
ACOFATDAH Asociacién Comarcal de Familias afectadas por | "C/ Camino Real de 609324312 617674170
TDAH Motril, 5 677693338 674651007
ALNIDEFAHI asociacion del altiplano granadino de nii@s urb- carmenes de la BAZA charicopito@hotmail.com | 657611632 657611632
con deficit de atencion e hiperactividad mancoba n? 17 GRANADA
NINO@CTIVO | NINO ACTIVO C/ Dalai Lama, Bloque | Dos hermanas | info@ninoactivo.org 954047489 625957455
8, bj A. {Sevilla)
TDAH Asociacion TDAH Almeria Avda. Cabo de Gata, Almeria admon@tdahalmeria.com | 950049515 675457295
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Anexo 1: Nombre y direcciones de las asociaciones de Andalucia.

Nombre Nombre completo Domicilio Ciudad E-mail Teléfono Teléfono
AMANDA Asociacion Malaguefia de Adultos y Niflos con ¢/ Cotrina 7 local 2 Mialaga, amanda.org.es@gmail.co 654814545 620646618
Déficit de Atencidn con o sin hiperactividad Mélaga m
AMPACHICO Asociacion de Madres y Padres de nifios/as y C/ Ramodn y Cajal n® Albolote ampachico@gmail.com 958468944 693728327
adolescentes hiperactivos/as y con trastornos 15 {(Granada)
conductuales
El Puente El Puente Trastorno Deficit de Atencion e C/ Madrid n¢ 19 Puente-Genil elpuentetdah@gmail.com | 628984349 677885523
TDAH Hiperactividad {Cérdoba)
AFHIP Asociacion de Familiares de Nifios Hiperactivos | ¢/Tio Juanes, Local 2- | Jerez dela afhipl@gmail.com 956 3494 74 679704875
Estancia Barrera Frontera
(Cadiz)
ASPATHI ASOCIACION SEVILLANA DE PADRES Y BARRIADA PARQUE SEVILLA juntadirectiva.aspathi@g 635158440 615268903
AFECTADOS CON TRASTORNOS FLORES FASE V LOCAL mail.com
HIPERCINETICOS N26
TDAH- ASOCIACION DE FAMILIAS AFECTADAS POR EL C/ANTONIO NERJA- tdahaxarquia@gmail.com 650358936, 670941397,
AXARQUIA TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON O | FERRANDIS, N225, MALAGA
SIN HIPERACTIVIDAD DE LA AXARQUIA ESCAL.A, 52B
ACODAH Asosiacion Cordobesa del deficit de ATANCION | Plaza Conde de Gavia | CORDOBA acodah@grmail.com 647912671 957482415
CON/SIN HIPERACTIVIDAH 4, Casa 4
AJADAH Asociacion jienense de Afectados por Déficit de | ¢f Verdnica, 8 Linares (Jaén) | ajadah@gmail.com 650123992 600084077
Atencidn e Hiperactividad
LA TORTUGA ASOCIACION TERAPEUTICA LA TORTUGA ¢/ Infante Don Carlos | Almonte jmbarreraavila@hotmail.c | 615198515 670096002
n240 A {Huelva) om
AIRE LIBRE Asociacién de Familias con TDAH de Huelva. C/ Hermanos Huelva presidencia@asairelibre.or | 615767252
Maristas Local 9 g
ACOFATDAH Asociacién Comarcal de Familias afectadas por | "C/ Camino Real de 609324312 617674170
TDAH Motril, 5 677693338 674651007
ALNIDEFAHI asociacion del altiplano granadino de nifi@s urb- carmenes de la BAZA charicopito@hotmail.com | 657611632 657611632
con deficit de atencion e hiperactividad mancoba n? 17 GRANADA
NINO@CTIVO | NINO ACTIVO ¢/ Dalai Lama, Bloque | Dos hermanas | info@ninoactivo.org 954047489 625957455
8, bj A. {Sevilla)
TDAH Asociacion TDAH Almeria Avda. Cabo de Gata, Almeria admon@tdahalmeria.com | 950049515 675457295

Almeria
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Anexo 1: Nombre y direcciones de las asociaciones de Andalucia.

Nombre Nombre completo Domicilio Ciudad E-mail Teléfono Teléfono
AMANDA Asociacion Malaguefia de Adultos y Nifios con ¢/ Cotrina 7 local 2 Malaga, amanda.org.es@gmail.co 654814545 620646618
Déficit de Atencidn con o sin hiperactividad Méalaga m
AMPACHICO Asociacidn de Madres y Padres de nifios/as y C/ Ramoén y Cajal n@ Albolote ampachico@gmail.com 958468944 693728327
adolescentes hiperactivos/as y con trastornos 15 {Granada)
conductuales
El Puente El Puente Trastorno Deficit de Atencion e C/ Madrid n2 19 Puente-Genil elpuentetdah@gmail.com | 628984349 677885523
TDAH Hiperactividad {Cérdoba)
AFHIP Asociacion de Familiares de Nifios Hiperactivos | ¢/Tio Juanes, Local 2- | Jerez de la afhipl@gmail.com 956 3494 74 679704875
Estancia Barrera Frontera
{Cadiz)
ASPATHI ASOCIACION SEVILLANA DE PADRES Y BARRIADA PARQUE SEVILLA juntadirectiva.aspathi@sg 635158440 615268903
AFECTADQS CON TRASTORNOS FLORES FASE V LOCAL mail.com
HIPERCINETICOS N6
TDAH- ASOCIACION DE FAMILIAS AFECTADAS POR EL C/ANTONIO NERJA- tdahaxarquia@gmail.com 650358939, 670941397,
AXARQUIA TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON O | FERRANDIS, N225, MALAGA
SIN HIPERACTIVIDAD DE LA AXARQUIA ESCAL.A, 59B
ACODAHM Asosiacion Cordobesa del deficit de ATANCION | Plaza Conde de Gavia | CORDOBA acodah@gmail.com 647912671 957482415
CON/SIN HIPERACTIVIDAH 4, Casa 4
AJADAH Asociacidn jienense de Afectados por Déficit de | ¢/ Verodnica, 8 Linares (Jaén) | ajadah®@gmail.com 650123992 600084077
Atencién e Hiperactividad
LA TORTUGA ASOCIACION TERAPEUTICA LA TORTUGA C/ Infante Don Carlos | Almonte jmbarreraavila@hotmail.c | 615198515 670096002
n2 40 A {Huelva) om
AIRE LIBRE Asociacion de Familias con TDAH de Huelva., C/ Hermanos Huelva presidencia@asairelibre.or | 615767252
Maristas Local 9 g
ACOFATDAH Asociacién Comarcal de Familias afectadas por | "/ Camino Real de 609324312 617674170
TDAH Motril, 5 677693338 674651007
ALNIDEFAHI asociacion del altiplano granadino de nifi@s urb- carmenes de la BAZA charicopito@hotmail.com | 657611632 657611632
con deficit de atencion e hiperactividad mancoba n® 17 GRANADA
NINO@CTIVO | NINO ACTIVO C/ Dalai Lama, Bloque | Dos hermanas | info@ninoactivo.org 954047489 625957455
8, bj A. (Sevilla)
TDAH Asociacion TDAH Almeria Avda. Cabo de Gata, Almeria admon@tdahalmeria.com | 950049515 675457295

Almeria
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Anexo 1: Nombre y direcciones de las asociaciones de Andalucia.

Nombre Nombre completo Domicilio Ciudad E-mail Teléfono Teléfono
AMANDA Asociacién Malaguefia de Adultos y Nifios con ¢/ Cotrina 7 local 2 Maélaga, amanda.org.es@gmail.co 654814545 620646618
Déficit de Atencidn con o sin hiperactividad Malaga m
AMPACHICO Asociacion de Madres y Padres de nifios/as y C/ Ramdn y Cajal n2 Albolote ampachico@gmail.com 958468944 693728327
adolescentes hiperactivos/as y con trastornos 15 {Granada)
conductuales
El Puente El Puente Trastorno Deficit de Atencion e ¢/ Madrid n¢ 19 Puente-Genil elpuentetdah@gmail.com | 628984349 677885523
TDAH Hiperactividad {Cérdoba)
AFHIP Asociacién de Familiares de Nifios Hiperactivos | ¢/Tio Juanes, Local 2- | Jerez dela afhipl@gmail.com 956 34 94 74 679704875
Estancia Barrera Frontera
{Cadiz)
ASPATHI ASOCIACION SEVILLANA DE PADRES Y BARRIADA PARQUE SEVILLA juntadirectiva.aspathi@g 635158440 615268903
AFECTADOS CON TRASTORNOS FLORES FASE V LOCAL mail.com
HIPERCINETICOS N96
TDAH- ASOCIACION DE FAMILIAS AFECTADAS POR EL C/ANTONIO NERJA- tdahaxarquia@gmail.com 650358939, 670941397,
AXARQUIA TRASTORNQ POR DEFICIT DE ATENCION CON O | FERRANDIS, N€25, MALAGA
SIN HIPERACTIVIDAD DE LA AXARQUIA ESCALA, 598
ACODAH Asosiacion Cordobesa del deficit de ATANCION | Plaza Conde de Gavia | CORDOBA acodah@gmail.com 647912671 957482415
CON/SIN HIPERACTIVIDAH 4, Casa 4
AJADAH Asociacién jienense de Afectados por Déficit de | ¢/ Verdnica, 8 Linares (Jaén) | ajadah@gmail.com 650123992 600084077
Atencidn e Hiperactividad
LA TORTUGA ASOCIACION TERAPEUTICA LA TORTUGA C/ Infante Don Carlos | Almonte jmbarreraavila@hotmail.c | 615198515 670096002
n2 40 A {Huelva) om
AIRE LIBRE Asociacion de Familias con TDAH de Huelva. C/ Hermanos Huelva presidencia@asairelibre.or | 615767252
Maristas Local 9 g
ACOFATDAH Asociacidn Comarcal de Familias afectadas por | "C/ Camino Real de 609324312 617674170
TDAH Motril, 5 677693338 674651007
ALNIDEFAHI asociacion del altiplano granadino de nifi@s urb- carmenes de la BAZA charicopito@hotmail.com | 657611632 657611632
con deficit de atencion e hiperactividad mancoba n? 17 GRANADA
NINO@CTIVO | NIRO ACTIVO C/ Dalai Lama, Blogue | Dos hermanas | info@ninoactivo.org 954047489 625957455
8, bj A. (Sevilla)
TDAH Asociacion TDAH Almeria Avda. Cabo de Gata, Almerifa admon@tdahalmeria.com | 950049515 675457295

Almeria
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Anexo 1: Nombre v direcciones de las asociaciones de Andalucia.

Nombre Nombre completo Domicilio Ciudad E-mail Teléfono Teléfono
AMANDA Asociacién Malaguefia de Adultos y Nifios con ¢/ Cotrina 7 local 2 Malaga, amanda.org.es@gmail.co 654814545 620646618
Déficit de Atencidn con o sin hiperactividad Malaga m
AMPACHICO Asociacidn de Madres y Padres de nifios/as vy C/ Ramdn y Cajal n@ Albolote ampachico@gmail.com 958468944 693728327
adolescentes hiperactivos/as y con trastornos 15 {Granada)
conductuales
El Puente Bl Puente Trastorno Deficit de Atencion e C/ Madrid n? 19 Puente-Genil elpuentetdah@gmail.com | 628984349 677885523
TDAH Hiperactividad {Cérdoba)
AFHIP Asociacidn de Familiares de Nifios Hiperactivos | ¢/Tio Juanes, Local 2- | Jerez dela afhipl@gmail.com 956 3494 74 679704875
Estancia Barrera Frontera
(Cadiz}
ASPATHI ASOCIACION SEVILLANA DE PADRES Y BARRIADA PARQUE SEVILLA juntadirectiva.aspathi@g 635158440 615268903
AFECTADOS CON TRASTORNOS FLORES FASE V LOCAL mail.com
HIPERCINETICOS N26
TDAH- ASOCIACION DE FAMILIAS AFECTADAS POR EL C/ANTONIO NERJA- tdahaxarquia@gmail.com 650358939, 670941397,
AXARQUIA TRASTORNQ POR DEFICIT DE ATENCION CON O | FERRANDIS, N225, MALAGA
SIN HIPERACTIVIDAD DE LA AXARQUIA ESCAL.A, 528
ACODAH Asosiacion Cordobesa del deficit de ATANCION | Plaza Conde de Gavia | CORDOBA acodah@gmail.com 647912671 957482415
CON/SIN HIPERACTIVIDAH 4, Casad
AJADAH Asociacion jienense de Afectados por Déficit de | ¢f Verdnica, 8 Linares (Jaén) | ajadah@gmail.com 650123992 600084077
Atencién e Hiperactividad
LA TORTUGA ASOCIACION TERAPEUTICA LA TORTUGA C/ Infante Don Carlos | Almonte jmbarreraavila@hotmail.c | 615198515 670096002
ne 40 A {Huelva) om
AIRE LIBRE Asociacion de Familias con TDAH de Huelva. C/ Hermanos Huelva presidencia@asairelibre.or | 615767252
Maristas Local 9 g
ACOFATDAH Asociacidn Comarcal de Familias afectadas por | "C/ Camino Real de 609324312 617674170
TOAH Motril, 5 677693338 674651007
ALNIDEFAH! asociacion del altiplano granadino de nifi@s urb- carmenes de la BAZA charicopito@hotmail.com | 657611632 657611632
con deficit de atencion e hiperactividad mancoba n2 17 GRANADA
NIRO@CTIVO | NINO ACTIVO ¢/ Dalai Lama, Blogue | Dos hermanas | info@ninoactivo.org 954047489 625957455
8, bj A (Sevilla)
TDAH Asociacion TDAH Almerfa Avda. Cabo de Gata, Almeria admon@tdahalmeria.com | 950049515 675457295

Almeria
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